
Seifenspender mit Seife
Vermutlich hat sich jeder schon einmal über die Berge von Plastikmüll geärgert, die im Laufe kürzester Zeit  
anfallen. Dabei sind es nicht nur Verpackungen in der Küche, die man in Zukunft einsparen könnte. Wir zeigen  
heute, wie man aus alten Schraubgläsern Seifenspender mit selbstgemachter Seife basteln kann. Das Ganze  
spart nicht nur Müll, sondern ist auch ein tolles, individuelles Stück im Bad.

Gesamtzeit: 30 Minuten

Material (für 1 Glas)

• �1 sauberes Glas mit Schraubdeckel  
(z. B. Marmeladenglas)

• �Spenderhals eines alten Seifenspenders
• Kleiner Bohrer
• Kleiner Seitenschneider
• �Deko nach Wahl  

(Stifte, Aufkleber, Lack)

Material (für 1 Liter Seife)

•	 100g Kernseife
•	 1 TL Olivenöl
•	 1 TL Mandelöl
•	 1 Liter Wasser
•	 Reibe
•	 Kleiner Topf
•	� Schneebesen  

oder Holzlöffel

1  Mit Hilfe eines kleinen Hand-
bohrers oder einer Bohrmaschine 
kleine Löcher in die Mitte des 
Schraubdeckels bohren und mit  
einem Seitenschneider ausweiten, 
bis sich der Seifenspender durch-
stecken lässt. Das Loch lieber 
etwas zu klein, als zu groß machen.

#HUKhandmade

Anleitung:

2  Den Spenderhals durchstecken. 
Wenn das Loch passt, sollte der 
Hals fest darin sitzen. Ansonsten 
das Ganze mit etwas Sekundenkle-
ber oder einer Heißklebepistole 
fixieren.

3  Die Gläser nach Belieben 
gestalten – zum Beispiel mit einem 
wasserfesten Stift, wasserfesten 
Aufklebern oder etwas Lack. Fertig 
ist der Seifenspender!

4  Für die Herstellung der  
Flüssigseife zuerst die Kernseife 
raspeln.

Vorsicht, die Kanten am Deckel können sehr scharf sein.
5  Die Raspeln in einen kleinen 

Topf geben, mit 1 Liter Wasser auf-
füllen und die Öle hinzugeben. Das 
Ganze erhitzen, bis sich die Seife 
aufgelöst hat.

6  Die Seife abkühlen lassen, dabei 
ab und zu rühren, damit sich nichts 
absetzt und zum Schluss in die 
Gläser füllen.
Tipp: Wer mag, kann auch einen 
Teelöffel Honig oder etwas Duft, wie 
z.B. Rosenwasser in die Seife geben.

Viel Spaß beim Nachmachen!


